
Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y être apportées. 
- Le 2ème choix, pour les entrées et desserts, ne concerne que les enfants qui déjeunent dans les selfs. 

 

Jeudi 2 février 
 

PÂTÉ DE CAMPAGNE 
Ou Taboulé mexicain 

(semoule,poivron,haricots,tomates,maïs) 
 

RÔTI DE PORC 
 

BRUNOISE DE LÉGUMES 
& POMMES DE TERRE 

 

FROMAGE 
 

CRÊPE AU SUCRE  
Ou Fromage blanc 

VILLE DE DARNETAL 
 

Service   Restauration   Municipale 
    

M E N U S  des  ÉCOLES  -  F É V R I E R   2 0 1 2 

 
Jeudi 9 février   

 
 

BETTERAVES ROUGES EN DÉS 
Ou Sardines / Beurre 

 

COUSCOUS 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Crème dessert caramel 

 

Mardi 7 février  
 
 

CHOU-FLEUR VINAIGRETTE 
Ou Salade de crevettes 

 

POULET  
 

FRITES 
 

YAOURT AROMATISÉ 
Ou Fromage et pêches au sirop 

 

Vendredi 3  février 
 

ŒUF MAYONNAISE 
Ou Taboulé mexicain 

 

FILET DE COLIN  sauce dieppoise 
 

RIZ PILAF 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Fromage  blanc 

 

 

Lundi 6 février   
 

SALADE SOMBRÉRO 
(maïs,har rouges,carottes,petits pois,poivron) 

Ou Sardines / Beurre 
 

BŒUF BOURGUIGNON 
 

HARICOTS VERTS 

 

ŒUFS À LA NEIGE 
Ou Fromage et Pêches au sirop 

 

 

Vendredi 10 février 
 

SALADE MÉLANGÉE 
Ou Salade de crevettes 

 

PAVÉ DE COLIN  
Sauce bretonne 

 

CAROTTES VICHY 
 

BROWNIES 
ou  Crème dessert caramel 

 

 

Lundi 13 février   
 

MACÉDOINE MAYONNAISE   
Ou Lentilles vinaigrette 

 

LANGUE  sauce piquante 
 

PURÉE 
 

PETIT SUISSE/BISCUIT 
Ou Fromage et compote de fruits 

 

Mardi 14 février  
 

SAUCISSONS VARIÉS 
Ou Lentilles vinaigrette 

 

OMELETTE 
 

FLAN DE LÉGUMES 
 

FROMAGE  
 

FRUIT 
Ou Yaourt nature 

 

Jeudi 16 février   
 

SALADE DE CONCOMBRE 
Ou Céleri rémoulade 

 

ÉMINCÉ DE DINDE  
À l’orange 

 

CÉRÉALIÈRE 
 

FROMAGE BLANC  
Au coulis de fruits 

Ou Fromage et compote de fruits 

Vendredi 17 février 
 

SALADE DE PÂTES AU SURIMI 
Céleri rémoulade 

 

FILET DE HOKI sauce dieppoise 
 

BRISURE DE CHOU-FLEUR 
 

FROMAGE  
 

COCKTAIL DE FRUITS 
ou  Yaourt nature 

 

Lundi 20 février   
 

FILET DE MAQUEREAU 
Ou Betteraves rouges en dés 

 

POULE AU BLANC 
 

RIZ PILAF 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Crème renversée 

 

Mardi 21 février   
 

CAROTTES RÂPÉES 
Ou Museau vinaigrette 

 

SAUTÉ DE PORC 
 

HARICOTS BEURRE 
 

PETIT SUISSE 
 

BEIGNET 
 Ou fruit 

 

Jeudi 23 février   
 

CRÊPE AU FROMAGE 
Ou betteraves rouges en dés 

 

RÔTI DE BŒUF 
 

JULIENNE DE LÉGUMES  
 

FROMAGE 
 

SALADE DE FRUITS EXOTIQUES 
Ou Crème renversée 

 

Vendredi 24 février   
 

CHOU ROUGE & BLANC 
Ou Museau vinaigrette 

 

POISSONNETTE PANÉE 
 

RATATOUILLE/SEMOULE 
 

FROMAGE BLANC VANILLE 
Ou Fromage et fruit 


