
VILLE DE DARNETAL 
 

Service   Restauration   Municipale 
    

M E N U S -  J A N V I E R  2 0 1 2 

 

Mardi  17 janvier 
 

ENDIVETTE 
Ou Céleri rémoulade 

 
CUISSE DE POULET  

À LA DIABLE 
 

PETITS POIS 
 

FROMAGE BLANC  
AU COULIS DE FRUITS 

ou Fromage et fruit 

 

Jeudi 12 janvier  
 

SALADE ICEBERG 
ou Chou rouge et chou blanc 

 

CUISSE DE POULET 
 

RATATOUILLE/SEMOULE 
 

FROMAGE 
 

YAOURT NATURE SUCRÉ 
ou Petit suisse 

 

Vendredi 6 janvier 
 

SARDINES AU BEURRE 
Ou Betteraves rouges en dés 

 

FILET DE HOKI sauce crevettes 
 

JULIENNE DE LÉGUMES CRÉMÉE 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Crème renversée 

 

Mardi 10 janvier 
 

SALADE SOMBRÉRO 
(maïs, haricots rouges, carottes,  

petits pois, poivrons) 

Ou filet de maquereau 
 

SAUCISSE GRILLÉE 
 

FRITES 
 

YAOURT AROMATISÉ 
Ou Fromage  et fruit 

Les menus sont établis en fonction des approvisionnements du marché. Des modifications peuvent y être apportées.. 
- Le 2ème choix, pour les entrées et desserts, ne concerne que les enfants qui déjeunent dans les selfs. 

Lundi 23 janvier 
 

LENTILLES VINAIGRETTE 
Ou Salade sombréro 

 

POULET BASQUAISE 
 

JULIENNE DE LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

PÊCHES AU SIROP 
Ou Mousse au chocolat 

 

Mardi 24 janvier 
 

MACÉDOINE MAYONNAISE 
Ou Salade sombréro 

 

ŒUFS DURS et  
P. de  TERRE À LA CRÈME 

 

FROMAGE 
 

GÂTEAU DE SEMOULE 
Ou Fruit  

Jeudi 19 janvier 
 

TERRINE DE POISSON 
Ou Chou-fleur vinaigrette 

 
SAUTÉ DE PORC 

 

POËLLÉE DE LÉGUMES 
 

FROMAGE 
 

COCKTAIL DE FRUITS 
Ou Yaourt aux fruits mixés 

 

Vendredi 20 janvier 
 

SALADE MÉLANGÉE 
ou Chou-fleur vinaigrette 

 

PAVÉ DE COLIN  
Sauce bretonne 

 

CAROTTES VICHY 
 

FROMAGE 
 

ÉCLAIR AU CHOCOLAT  
Ou Fruit  

 

Lundi 16 janvier 
 
 

SAUCISSONS VARIÉS 
ou Céleri rémoulade 

 

BŒUF BOURGUIGNON 
 

HARICOTS BEURRE 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Yaourt aux fruits mixés 

 

Mardi 3 janvier  
 
 

CÉLERI RÉMOULADE 
Ou Betteraves rouges en dés 

 

SAUTÉ DE DINDE 
 

PETITS POIS  
 

FROMAGE 
 

COMPOTE  
Ou Fruit  

 
 

Jeudi 5 janvier  
 
 

CAROTTES RÂPÉES 
Ou Œuf mayonnaise 

 

RÔTI DE BŒUF 
 

HARICOTS VERTS 
 

GALETTE DES ROIS 
ou Crème renversée 

 

Vendredi 13 janvier  
 

MACÉDOINE À LA RUSSE 
Ou Chou rouge et chou blanc 

 

POISSONNETTE PANÉE 
 

BRISURE DE CHOU-FLEUR  
À la crème 

  
CRÈME AUX ŒUFS 
Ou  Petit suisse 

 

 

Lundi 9 janvier 
 
 
 

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE 
Ou Filet de maquereau 

 
 

HACHIS PARMENTIER 
 

CRÈME DESSERT 
Ou  Fromage et fruit 

Jeudi 26 janvier  
 

PIZZA 
Ou Sardines au beurre 

 

RÔTI DE BŒUF 
 

HARICOTS VERTS 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
Ou Mousse au chocolat 

 

Vendredi 27 janvier  
 

CAROTTES AU CITRON 
Ou Sardines au beurre 

 

FILET DE HOKI  
Sauce ensoleillée 

 

PURÉE 
 

FROMAGE 
 

TARTELETTE AUX FRUITS 
Ou  Fruit 

 

Lundi 30 janvier  
 

CÉLERI RÉMOULADE 
Ou Filet de maquereau 

 

BOULETTE DE BŒUF en sauce 
 

COQUILLETTES  
À  LA CÉVENOLE  

( avec crème fraîche,marrons et échalote) 
 

YAOURT AROMATISÉ 
Ou Fromage et Fruit 

 

 

Mardi 31 janvier  
 

SALADE BICOLORE MIMOSA 
Ou Filet de maquereau 

 

SAUTÉ DE DINDE 
 

BOUGLOUR AUX LEGUMES 
 

CRÈME DESSERT 
Ou Fromage et Fruit 


